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• Die Bahnhof Apotheke Langnau AG ist 

Herstellerin und Vertreiberin 

einiger erwähnten 

Magistralrezepturen auf 

Cannabisbasis.

• Die Firma Cannapharm AG stellt für 

die Bahnhof Apotheke Langnau AG 

betäubungsmittelpflichtige 

Cannabisextrakte für die 

Magistralrezeptur her.

• Seit dem 1. November 2022 ist die 

Bahnhof Apotheke Langnau AG ein Teil 

der Galenica AG.

INTERESSENSKONFLIKT



AGENDA

• Cannabis in europäischen Arzneibüchern: früher und heute

• Cannabis/Cannabinoid-Rezepturen im NRF

• In der Schweiz verfügbare cannabishaltige Präparate (2023)

• Reinsubstanzen (THC, CBD) und Cannabis-Extrakte

• Praktische Tipps zur Verschreibung/Zusammenfassung



CANNABIS ALS ARZNEIMITTEL 

IN FRÜHEREN ZEITEN NORMALITÄT

Abb.: S. Fellner/K. Unterreiner und https://adelswelt.de/aktuell/auktion-juwelen-erzherzogin-marie/© Gemeinfrei 

Rezept für Kaiserin Sis(si)

Cannabishaltiges

Hustenpulver 

Kaiserliche Hofapotheke

Wien, 1870



HISTORISCH: CANNABIS IN DEN ARZNEIBÜCHERN

Grafik/Foto: Fankhauser M. Haschisch als Medikament, SGGP/SSHP (2002)



AKTUELL: CANNABIS IN DEN PHARMAKOPOEN CH/D/A

1. Schweiz (Pharmacopoea helvetica)

• Cannabis flos (Cannabisblüten) (seit 2019)

2. Deutschland (Deutsches Arzneibuch, DAB)

• Cannabis flos (Cannabisblüten)  (seit 2017)

• Cannabis extractum normatum (eingestellter Cannabisextrakt) (seit 2020)

• Cannabidiol (C-052) als DAC Monographie

• Eingestelltes, raffin. Cannabisölharz (C-054) als DAC Monographie

• Dronabinol (D-100) als DAC Monographie

3. Österreich (Pharmacopoea Austriaca, ÖAB)

• Bisher keine Cannabismonographie



CANNABIS FLOS IN DER PHH, SUPPLEMENT (SEIT 2019)



CANNABISMONOGRAPHIEN – ES TUT SICH WAS

Cannabismonographien für das Europäische Arzneibuch (Ph. Eur.)

Derzeit gibt es in der EU nur (nicht harmonisierte) nationale Arzneibuchmonographien 

für Cannabisblüten (z. B. DAB, Ph. Helv.) und Cannabisextrakte (DAB). Harmonisierte 

Ph. Eur. Monographien für Blüten und Extrakte wären im Hinblick auf einheitliche EU-

Qualitätsanforderungen (z. B. bezüglich Import / Export) sehr hilfreich. Das HMPC 

nannte die folgenden drei neuen Ph. Eur. Cannabis-Monographien, die in Vorbereitung 

sind und von Bedeutung sein könnten:

• Cannabis flos (3028),

• Cannabis extractum siccum (3068),

• Cannabis extractum spissum (3069).

Die Entwürfe der Ph. Eur. Cannabis-Monographien werden (sobald sie ausgearbeitet 

sind) voraussichtlich zur öffentlichen Stellungnahme in Pharmeuropa erscheinen.

Darüber hinaus wird derzeit eine neue USP-Monographie (United States Pharmacopeia) 

für Cannabidiol (CBD) erarbeitet. Die vorgeschlagene USP-Monographie wurde 

im Pharmacopeial Forum (PF) 48(1), Januar 2022, veröffentlicht. Sie definiert, dass 

CBD aus Cannabis sativa gewonnen wird.

Quelle: https://www.gmp-navigator.com/gmp-news/pflanzliche-arzneimittel-ph-eur-cannabis-monographien-und-andere-relevante-themen

https://www.gmp-navigator.com/gmp-news/cannabis-monographie-im-schweizer-arzneibuch
https://www.gmp-navigator.com/gmp-news/cannabisextrakt-monographie-im-dab-2020
https://pharmeuropa.edqm.eu/home
https://www.gmp-navigator.com/gmp-news/usp-monographie-entwurf-fuer-cbd
https://www.gmp-navigator.com/gmp-news/usp-monographie-entwurf-fuer-cbd
https://www.uspnf.com/pharmacopeial-forum


CANNABIS-/CANNABINOID-REZEPTUREN IM NRF

NRF 22.7:  Dronabinol-Kapseln 2.5 mg / 5 mg / 10 mg

NRF 22.8:  Ölige Dronabinol-Tropfen 25 mg/ml

NRF 22.10: Ölige Cannabidiol-Lösung 50 mg/ml; 100 mg/ml 

NRF 22.11: Ölige Cannabisölharz-Lösung 25 mg/ml Dronabinol 

NRF 22.12: Cannabisblüten zur Inhalation nach Verdampfung 

NRF 22.13: Cannabisblüten in Einzeldosen zur Inhalation nach Verdampfung

NRF 22.14: Cannabisblüten zur Teezubereitung 

NRF 22.15: Cannabisblüten in Einzeldosen zur Teezubereitung 

NRF 22.16: Ethanolische Dronabinol-Lösung 10 mg/ml zur Inhalation

NRF: Neues Rezeptur Formularium; 

https://dacnrf.pharmazeutische-zeitung.de

https://dacnrf.pharmazeutische-zeitung.de/


WAS IST EINE MAGISTRAL-REZEPTUR 

(PM=PRAESCRIPTIONES MAGISTRALIS)

Schema zur Verfügung gestellt von  Dr. Aldo Kropf

Cannabishaltige

Magistralrezepturen



CHARAKTERISTIK EINER MAGISTRALREZEPTUR

• Personenbezogene individuelle Rezeptur

• Grosse Variabilität der galenischen Formen

• Ad hoc Herstellung

• Arzt → Apotheke → Patient

• Arzt → Apotheke (Lohnherstellung) → Apotheke → Patient😊   

• Arzt → Apotheke → Arzt → Patient ☹︎ 

• Nicht an eine Indikation gebunden (zulassungs-

  befreit)

• Ofmals Kostengutsprache erforderlich (wenn

  verwendete Wirkstoffe nicht in der ALT sind)



Verordnung des EDI über die Verzeichnisse der 

Betäubungsmittel, psychotropen Stoffe, 

Vorläuferstoffe und Hilfschemikalien 

(Betäubungsmittelverzeichnisverordnung, BetmVV-

EDI)  «BtmG-Revision», 

vom1. Juli 2011

Cannabis Hanfpflanzen oder Teile davon, welche einen 

durchschnittlichen Gesamt-THC-Gehalt von mindestens 1,0 

Prozent aufweisen und sämtliche Gegenstände und 

Präparate, welche einen Gesamt-THC-Gehalt von 

mindestens 1,0 Prozent aufweisen oder aus Hanf mit einem 

Gesamt-THC-Gehalt von mindestens 1,0 Prozent 

hergestellt werden.

Änderung betreffend Medizin:

Registrierte cannabishaltige Fertigarzneimittel können als 

«normale» BetM für die zugelassene Indikation verschrieben 

werden. Cannabishaltige, aus der Hanfpflanze hergestellte,  

Magistralrezepturen (z.B.Cannabistinktur, Cannabisöl) 

können verschrieben werden, benötigen aber pro Patient 

eine Ausnahmebewilligung des Bundesamtes für Gesundheit 

(BAG)

BETÄUBUNGSMITTELGESETZ 1951

SINGLE CONVENTION ON NAROTIC DRUGS 1961

BETÄUBUNGSMITTELGESETZ-REVISION 2011



REVISIONEN DES BTM-GESETZES

Seit 15. Mai 2021: Experimentierartikel

Seit 1. August 2022: Keine BAG-Ausname, neu: Blüten



Cannabis 
sativa

THC 
(oder Blüten 

>1% THC)

Rekreativer Gebrauch
verboten
(BetmG)

Neu seit 
15.05.2021

Experimentier-
artikel im 
BetmG: 

Pilotversuche 
möglich

Medizin erlaubt
mit Einschränkungen

(BetmG + 
Meldeformular)

als Magistal-
rezepturen

oder als 
Fertigarznei

 verschreibbar

Blüten 
verschreibbar

Seit 1.8.2022)

CBD 
(oder Blüten 

<1% THC)

Nicht-medizinischer 
Bereich
erlaubt

(nicht BetmG)

Blüten/Kraut 
erlaubt (Tabak-

verordnung)

CBD-Produkte 
als Chemikalien

VERGÄLLEN ! 
und

Kosmetika 
erlaubt

Medizin erlaubt 
(weak evidence)

mit Ein-
schränkungen
(nicht BetmG)

Magistralrezepturen 
mit reinem CBD 

(GMP/DAC Qualität)

Blüten, Kraut und 
CBD-Extrakte/CBD-

Öle nicht ? 
verschreibbar (keine 

Medikamente)

Faser
(<1% THC)

Agrikultur erlaubt
wenn <1% THC 

(geringe Nachfrage)
(nicht BetmG)

Samen (enthalten kein 
THC und CBD)

Hanfsamenöl, 
Hanfsamen als 
Nahrungsmittel 

erlaubt (enthalten 
keine Cannabinoide)

Stand:Juli 2023

Aktuelle rechtliche Situation in der Schweiz

14

Nicht 

vergällt

Rx: i.O.



CANNABISPRÄPARATE IN DER SCHWEIZ (STAND JULI 2023)

Fertigpräparate Magistralrezepturen (diverse Apotheken in der CH)

• Sativex (27 mg THC/25 mg CBD/ml), 

Mundspray

• Marinol (Dronabinol 2.5 mg/5 mg/10 mg), 

Kapseln

• Canemes (1 mg Nabilon, Kapseln) 

• Epidyolex (100 mg CBD/ml, Sirup)

• Marinol, Canemes und  aktuell nur Import!

• PM Dronabinol-Lsg. 2.5% (ölige Tropfen)

• PM Dronabinol-Lsg. 5% (ethanolische Inhalationslösung)

• PM Cannabistinktur, normiert 

(10 mg THC/20 mg CBD/ml, Tropfen)

• PM Cannabisöl, normiert 

(10 mg THC/20 mg CBD/ml, Tropfen)

• PM Sativa-Öl (10 mg THC/3 mg CBD/ml, Tropfen)

• PM Cannabisöl/-harz 1% (10 mg THC/22 mg CBD/ml , Tropf

• PM Cannabisöl/-harz 2.7% (27 mg THC/25 mg CBD/ml, Trop

• PM Cannabisölharz 5 %, normiert

• PM CBD-Lösungen (2.5/5/10/20%) (ölige Tropfen)

• Etc. (Indiv. Präparate – Kps, Supp, etc.)

• Bemerkung: «CBD-Präparate» als Chemikalien sind keine Arzneimittel!

Liste wird sich laufend verändern/erweitern..



CBD ALS CHEMIKALIE/ROHSTOFF

BAG versucht CBD-Ölen den Riegel zu schieben 

Nachdem der Verband der Kantonschemikerinnen 

und Kantonschemiker der Schweiz (VKCS) im 

Februar über vermeintliche Gesundheitsrisiken 

CBD-haltiger Lebensmittel informierte, 

verfügte die Anmeldestelle für Chemikalien des 

Bundes am 24. März 2022, dass CBD-haltige 

Duftöle nur noch vergällt auf den Markt 

gebracht werden dürfen, was eine 

missbräuchliche orale Einnahme verhindern 

soll. 

Verordnung trat in Kraft: 24. September 2023



CANNABISBLÜTEN

Bild: Deutsche Apotheker-Zeitung

Bei der Verschreibung von Cannabisblüten

muss der Arzt zusätzlich zu den 

Anforderungen nach Art. 47 der BetmKV

(Betäubungsmittelkontrollverordnung die 

Applikationsart auf dem Rezept angeben 

(z. B. Inhalation mittels Verdampfer). 

Die Dosierung bezieht sich auf den 

Gehalt an Δ9-Tetrahydrocannabinol. Die 

Abgabemenge soll dabei 1500 mg THC pro 

Monat in der Regel nicht überschreiten3. 

Positionspapier 

Nummer: Version: 

Ersetzt Version: Seite 

0021

V02

Neu

Seite 1 von 6 

Cannabis-Arzneimittel 



GEEIGNETE VAPORISATOREN (MEDIZINPRODUKTE IN D)ZUR INHALATION VON

CANNABISBLÜTEN UND/ODER-INHALATIONSLÖSUNGEN

Bilder: Storz & Bickel



WIE VERSCHREIBT MAN MAGISTRALE CANNBISPRÄPARATE

THC-haltige Präparate (THC-Gehalt > 1 %)

• Betäubungsmittelrezept (max. 3 Monate DR)

• Begleiterhebung/Meldeformular

CBD-haltige Präparate (THC-Gehalt < 1 %)

• Normales Rezept 

     (bis 12 Monate DR; kantonale Unterschiede)



Verschreibung von THC-haltigen PM

www.bag.admin.ch/bag/de/home/medizin-und-forschung/heilmittel/med-anwend-cannabis/meldesystem-cannabisarzneimittel.html

Obligatorische Meldung an das BAG: 

www.bag.admin.ch/mecanna

(Ausnahmen: Sativex® für Spastizität bei MS und Präparate <1% THC)

Betäubungsmittel-Rezept



Verschreibung von CBD-haltigen PM

www.bag.admin.ch/bag/de/home/medizin-und-forschung/heilmittel/med-anwend-cannabis/meldesystem-cannabisarzneimittel.html
21

• Normales Arztrezept(kein Betm)

• Angabe der Indikation



MUSTERETIKETTEN VON 

MAGISTRALEN CANNABISPRÄPARATEN



VERWENDETE REINSUBSTANZEN 

THC / Dronabinol CBD (Cannabidiol)

Abb.: M. Fankhauser (THC) und D. Eigenmann (CBD)

THC/CBD

Natürlich

(durch 

Extraktion)

Künstlich

(durch 

Synthese)



TETRAHYDROCANNABINOL (THC)

Das Molekül hat 2 chirale Zentren, damit also 4 Enantiomere

• (-)-trans-delta-9-Tetrahydrocannabinol* (= Dronabinol)

• (+)-trans-delta-9-Tetrahydrocannabinol

• (-)-cis-delta-9-Tetrahydrocannabinol

• (+)-cis-delta-9-Tetrahydrocannabinol

* nur dieses kommt natürlich in der Hanfpflanze vor und nur 

dieses ist auch psychoaktiv



Was ist eigentlich Dronabinol?

 Dronabinol: internationaler Freiname von THC

 Heute mit «Dronabinol» oft synthetisches THC gemeint



CANNABIDIOL (CBD)

Das Molekül hat 2 chirale Zentren, damit also 4 Enantiomere

• (-)-trans-Cannabidiol*

• (+)-trans-Cannabidiol

• (-)-cis-Cannabidiol

• (+)-cis-Cannabidiol

* nur dieses kommt natürlich in der Hanfpflanze vor



TRÄGERÖL FÜR DRONABINOL UND CBD-REZEPTUREN

Bahnhof Apotheke Langnau AG, Dr. M. + B. Fankhauser, Dorfstrasse 2, 3550 Langnau i.E. 
 

 

Fo2h (intern)  Herstellungsprotokoll  
  Miglyol 812 Neutralöl konserviert 
(NRF S. 45) 
 
Ansatz:    2000 g Datum:  Chargen-Nr.: 
 

Exp. Lot-Nr. Komponenten (inkl. Qualität) 
Einheits-
menge 

Berechnete 
Menge 

Gewogene 
Menge 

Visum 

  A Ascorbylis palmitas Ph.Eur. 0.05 g 1.0 g   

  B Miglyol 812 Neutralöl ad 100.0 g ad 2000.0 g   

         

    Total Masse (g): 100.0 g 2000.0 g   

 
Herstellungsvorschrift:   
 
Arbeitsplatz sauber und frei von unbenötigtem Material          Ja         Hygienevorschriften eingehalten         Ja 

 
 

I) Waage ins Lot bringen.  

II) Ascorbylis palmitas in das Herstellungsgefäss abwägen.  

III) Miglyol dazugeben (abwägen).  

IV) Herstellungsgefäss auf den Magnetrührer stellen bei ca. 400 U/min und 110-120°C (ca. 3 
 bis 4 Stunden). 

 

V) Gesamtgewicht (Gefäss + Inhalt): ……….….. Sollgewicht: …………… Differenz:……….....  

VI) Die Lösung abfüllen.  

 
Verwendete Geräte (inkl. Tara): 

Erlenmeyerkolben (2000 mL) inkl. Magnetfisch → TARA = …………………… 
Polylöffel 
Pasterupipette 
Glastrichter, Büroklammer 
Magnetrührer 
 
 
 
 
 

 
Bemerkungen zur Fertigung: 

Waage im Lot           Ja    
 
 
 
 
 
 

 
Konfektionierung und Haltbarkeit/Lagerung: 

Datum der Konfektionierung:  

Behältnis: Anzahl   …..   Veral Braunglasflaschen zu 1000 g (1 Liter Flasche)   Total g = ……….  

Haltbarkeit: 4 Wochen ab Herstellungsdatum     Lagerung: Raumtemperatur  

 

 
 

Miglyol 812, Mittelkettige Triglyceride

Es wird als pflanzliches Öl (Oleum 

neutrale) deklariert und besteht nach 

DAB 10 aus 50–80 % Caprylsäure (C8), 20–

50 % Caprinsäure (C10)

www.u-helmich.de/che/lexikon/F/fettsaeuren-smp.html

http://www.u-helmich.de/che/lexikon/F/fettsaeuren-smp.html


CANNABISEXTRAKTE – FRÜHER ... UND HEUTE ?



EINE MUTTER(PFLANZE) – VIELE TÖCHTER

Eine Mutterpflanze

ist eine starke 

weibliche Hanfpflanze 

die im vegetativen 

Wachstums Stadium 

gehalten wird und 

somit keine Blüten 

aber dafür viele 

Triebe bildet. Durch

Abschneiden 

geeigneter

Triebe werden Hanf-

Stecklinge gewonnen.

https://www.irierebel.com/cannabis-anbau-hanf-anbau-grow-guide/

Foto: M. Fankhauser



ALLE (GEKLONTEN)TÖCHTER UNTER EINEM DACH

Foto: M. Fankhauser



HERSTELLUNG EINES ETHANOLISCHEN

CANNABIS-EXTRAKTES, NORMIERT

Droge

Ethanol 73%m/m

Mazeration

Filtration Nachwaschung

Cannabinoid-Analytik

Normierung 10mgTHC/20 mg CBD pro ml

Decarboxilierung

Freigabe-Analytik

Filtrat Nachwaschungen

Ethanol 73%m/m

Decarboxilierung

Cannabinoid-Analytik



ZUSAMMENGEFASST

• Verschreibungen von Cannabispräparaten, 2 Möglichkeiten:

• Fertigpräparate (SATIVEX, EPIDYOLEX)

• Nur für zugelassene Indikation 

  

• Magistralrezepturen (Reinstoffe + Extrakte + Blüten!)

• Nicht indikationsgebunden

• BtmG-Rezept + Begleiterhebung (für THC)

• Normales Rezept (für CBD)

   

• Alle Cannabismedikamente sind nicht in der SL

• Kostengutsprache ist erforderlich



Bahnhof Apotheke Langnau AG –«Cannabisapotheke»



Links: International Association for Cannabinoid Medicines, IACM: www.cannabis-med.org

Homepage SGCM: https://www.sgcm-sscm.ch/

Literatur - Internetlinks



Herzlichen Dank für die Aufmerksamkeit

http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=xM3NyAdm75vg-M&tbnid=tXfPly2wHBBKQM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.panakeia.ch/portrait/die-offizin.html&ei=ufoIUuzeKsPVOfyqgKAJ&psig=AFQjCNFgjTtwwEmyKhXCfg7swcPSrD4maQ&ust=1376406562100379
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