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PCA3-Test

ESIO —Update -2017

Roger Gablinger
27.12.17 2



V1ivd

SPEZIALISTEN FUR URDLOEIE

Therapeutl

Wissen uber:
* den Spontanverlauf
« Endstadium/Knochenmetastasen
« Alle Therapie-Optionen mit ihren Chancen/Risiken
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nit anderen Parametern
beurteilt werden.

 Tiefes PSA schliesst PCA nicht aus.
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Karzinome ha

Nur bei PSA-Werte zwischen 2 und 10ng/ml zu verwenden
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: erden analysiert
Molekularge
PCA3-Gen ist spezifis bei PCA in 60 bis 100-facher
Konzentration exprimiert
Kosten CHF 531.—

Nicht etabliert
Mit Aufkommen des multiparametrischen MRI der Prostata weiter

zuruckgedrangt
Von den Kassen nicht bezahit.
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 LDR - Brachytherapie
* Fokaltherapie
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Arbeitshypc

RO moglich
Fur den jungeren Patienten
Blutverlust kein Thema mehr

Nervenschonung stellt strategische
Entscheidung dar
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* |st behandse

ED zu 100% ohne Nervenschonung
ED mit Nervenschonung je nach Alter 40-90%

ED verlangt Umbau des Sexuallebens
« Guter Sex mit Alprostadil (Prostaglandin E1)
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ultat sehr

wahrscheinlich

Nicht bei High-Risk-Patienten zu empfehlen
(Gleason >7a)

Besseres Funktionelles Resultat

Keine Langzeitergebnisse

Deshalb: Strategische Entscheidung
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Tastsinn
Kurzere Anas
Kostengunstiger ekonvaleszenz
Langere Hospitalisation (1.5 Tage) Kein Tastsinn
Langere Rekonvaleszenz (2 Wo.) 30° Kopftieflagerung

Deutlich teurer

Onkologisch wie auch die Ergebnisqualitat identisch bei
erfahrenen Operateuren
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Implantation vo ern in die Prostata
(Seeds)

Jod-125-Seeds

Optimale Schonung von Nachbarorganen

Teamwork: Urologe, Radioonkologe, Strahlenphysiker
Wiederholbar
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 Kontraindikationen
« Hoher Restharn
 Grosse Prostata > 60ml

» Grosser Mittellappen
« St.n. TUR-P
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Obstruktive Mik
« Zystofix, Alfa- Blocker
» Proktitis (sehr selten)
* Inkontinenz (sehr selten)
« Cave: TUR-Prostata
« Abnahme der Potenz (nach ca. 8-10 Jahren)
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(Noch) Nicht ete
* Muss in der Blldgebung (MRI) identifizierbar sein
« Uberpriifung mit Template-Bx von Vorteil

 Von den KK (noch) nicht ubernommen
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 Brach
« Elektroporation
« Nanoknife
» Kurze Spannungsimpulse 6ffnen und zerstoren die
Membranen der Krebszellen.
« Keine Hitzeentwicklung

* Kryotherapie
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